
行程介绍：4星•葡萄牙A线3日2晚私家团（里斯本往返）•
波尔图+科英布拉+罗卡角+辛特拉+卡斯凯什+地狱之口+赠送特色海鲜餐•2人起订•铁定成团•
【2-6人精致小车团】

行程靓点：

★【波尔图】——波尔图的空气中混合着酒香，参观波尔图酒窖，品尝特色波特酒。

★【罗卡角】——“陆止于此，海始于斯”；“全球最值得去的50个地方之一”。

★【辛特拉】——“月亮之山”； “灿烂的伊甸园”；葡萄牙皇室的世外桃源。

★【卡斯凯什】——“欧洲富人的后花园”；“葡萄牙的比弗利山庄”。

 第1天里斯本 波尔图  

    
 行程概述  

  

于里斯本酒店或机场接应客人开始旅行（为不减少行程体验，推荐预订9点前抵达的航班
）。
前往波尔图，参观有名的美丽火车站——
【圣本笃车站】，蓝色瓷砖组成的巨型壁画让人印象深刻，漫步在【自由广场】上，参
观【莱罗书店】（外观*）。 随后游览世界文化遗产——
【利贝拉广场】，外观波尔图标志性建筑——
【唐路易斯一世大桥】。来波尔图要品尝一下波特酒，我们将前往【Sandeman
酒窖】参观并品酒（*若Sandeman酒窖预约满位，将安排参观其他酒窖）。

 

  

      

唐路易一世大桥  自由广场  利贝拉广场  

      

圣本笃车站  莱罗书店  Sandeman酒窖  

 



  

[唐路易一世大桥] 
在波尔图众多的大桥中，风景最好的应该是这座波尔图标志性建筑——
唐路易斯一世大桥。这座连接加亚新城和波尔图老城区的双层铁桥，横跨杜罗河，是大
名鼎鼎的埃菲尔铁塔的设计师的徒弟Teófilo Seyrig
设计的，为纪念当时的国王路易斯一世而建的，1881年开工，1886年落成启用，桥高70余
米，两岸跨度395米，宽8米。大桥历经了130多年风雨，依旧在使用，上层还铺设了轨道，
地铁D
线行驶于此，下层用于车辆交通。虽然是钢铁制造，不过因为结构的关系，显得非常轻
盈灵动，从任何个角度看去都是一道风景。
[自由广场] 
自由广场(Praça da Liberdade)位于老城的圣伊尔德丰索堂区，广场中央竖立着唐·
佩德罗一世骑马的铜像。自由广场为波尔图的政治，经济和社会的中心，是该市一个重
要旅游景点。广场上还有一家不容错过的麦当劳，曾多次被数家旅行网站评为“
全球最美麦当劳”
。它的原址为一栋上世纪30年代的历史性建筑，曾是波尔图最有名的帝国咖啡店，古典
风格的店内装潢，都是上个世纪30年代所遗留下来的建筑物。
[利贝拉广场] 
利贝拉广场(Praça Ribeira
)是老城历史中心的一个广场，1996年联合国教科文组织将从利贝拉码头到利贝拉广场的
区域确认为世界文化遗产。广场的东、西、北三面被带拱廊的建筑物环绕，而面临杜罗
河的广场南侧，则向宽广的杜罗河敞开。广场的北部竖有一座非常精致的喷泉，高三层，
用葡萄牙的国徽装饰着，顶部为施洗约翰的雕像。古时广场上有许多售卖鱼，面包，肉
类及其他商品的店铺，如今利贝拉广场以及周边是波尔图人和游客的最爱，无数的酒吧、
咖啡厅和餐馆开设于此，是休闲娱乐的最佳选择。
[圣本笃车站] 
被誉为世界最美火车站之一的圣本笃车站(Sao Bento Station
)位于波尔图市中心，1916年启用，已有百年历史。圣本笃车站因为将葡萄牙的国粹蓝色
瓷砖融入车站装修而闻名。这座充满异域风情的车站原本是一座圣本笃会修道院，它毁
于一场大火，于是在本地建筑师何塞·马克斯·
达席尔瓦设计下，变成了现在的圣本笃车站。它最特别的就是车站内的墙面上贴满了展
现葡萄牙历史的2万幅蓝色手绘瓷砖画。
[莱罗书店] 
莱罗书店(Livraria Lello
)创办于1906年，是葡萄牙最具历史的书店之一，也被多家英国报纸及Lonely Planet
评选为“全球十大最美书店之一”
。书店内有雕刻复古图案的红色旋转大阶梯、彩色玻璃天窗和雕花装饰拼接的天花板、
层层叠叠摆满了书籍的梯边书架，让人感觉这里更像是一个精美的图书馆。据说《哈利
波特》的作者JK
罗琳就是从这里获取了写作灵感，其中霍格奥茨学校的魔法楼梯原型就是莱罗书店内的
红色阶梯。
[Sandeman酒窖] 
Sandeman
酒窖是第一个让葡萄牙政府立法保护葡萄酒原产地的酒窖，于1790年创建，已经有200多
年的历史了。屋顶竖着大大的酒窖名称和戴宽边帽和穿黑斗篷的骑士品牌标志，酒窖的
工作人员在进行讲解的时候也身穿着同样的黑斗篷，十分有特色。
（英文讲解，建议您花1-2小时参观）

 

    
    

 三餐：早餐：敬请自理 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理  
    

 住宿：4星级标准酒店双人间  



 

特色安排：【波尔图的波特酒（Vinho do Porto
）】是杜罗河地区出产的一种饭后甜酒，口感非常厚重甜美，酒精含量较高，通常于餐
后作为甜点酒享用。波特酒以波尔图的城市名命名，已经成为波尔图乃至葡萄牙的标志
之一了。波尔图的酒庄集中在亚新城，那里有大约50家波特酒的酒窖，世界上大部分的
波特酒基本都在这里酿制和储存。

 

    
    

 第2天波尔图 科英布拉 地狱之口 卡斯凯什  

    
 行程概述  

  
早餐后，前往科英布拉参观【科英布拉大学及其图书馆】，大学城分散在这座小山城里，
有机会还能和穿着魔法服校服的学生合影。下午，游览度假胜地——
【卡斯凯什】，探索这座海滨风情小镇，在【地狱之口】感受惊涛骇浪，并在卡斯凯什
享用我们赠送的海鲜大餐。

 

    
    

 目的地简介  

  
科英布拉：1139-1260年科英布拉曾是葡萄牙的首都，后为里斯本取代。这里拥有活力十
足的年轻氛围，主要是归因于13世纪大学周围丰富的学生生活。这是一个美丽且奉行折
衷主义的城市，有着优雅的购物街，古石城墙，古罗马神殿的地下走廊和罗马式、巴罗
克式教堂，十三至十七世纪石桥，图书馆与博物馆等。

 

  

      

科英布拉大学  卡斯凯什  地狱之口  

      

朱安妮娜图书馆  

 



  

[科英布拉大学] 
科英布拉（Coimbra
）是葡萄牙北部的重要城镇，在这个国家的地位仅次于里斯本和波尔图。科英布拉大学
创建于1290年，是葡萄牙最古老的大学之一，也是伊比利亚半岛上历史最悠久的高等学
府之一，科英布拉也因此被称为是大学城。这座大学现今仍然是葡萄牙数一数二的大学，
它也是科英布拉旅游的必看景点。大学的广场相当大，周围的建筑也很漂亮。广场中央
的雕塑，他是大学的创建人蒂尼斯国王。广场上最著名的建筑是钟楼（Torre
），它也是整个科英布拉老城的至高点。它属于巴洛克风格，学生们称呼它是“山羊”
。科英布拉大学的黑色学士服是相当出名的，合照拍起来呀。
[卡斯凯什] 
卡斯凯什位于葡萄牙中西部，在里斯本西面，临大西洋的卡斯凯什湾，是一个迷人的小
镇。二战时期，卡斯凯什成为欧洲王室名流和富人商贾的避风港，因而被称为“
欧洲富人的后花园”和“葡萄牙的比弗利山庄”
。在卡斯凯什，蓝天白云映衬下的大海显得比烂无比，街上的咖啡馆一字排开，当街上
的小贩搭起亭子的时候，整个地区都显得丰富多彩。
[地狱之口] 
在前往卡斯凯什的路上，会经过一处葡萄牙的著名景点——
地狱之口，这里因为大西洋海浪长期冲蚀海边的岩礁，形成了一个个巨大的溶洞，在大
浪袭来之时，会发出惊天动地的轰响，呈现出激浪飞雪的壮景，极其险峻的地貌因此也
被人们冠以“地狱之口”的凶名。
[朱安妮娜图书馆] 
科英布拉大学是葡萄牙最出名的大学之一，而大学中最有名的建筑当属图书馆，朱安妮
娜图书馆Biblioteca Joanina
。它是欧洲最古老的图书馆之一，已经有700多年的历史，属于典型的巴洛克式建筑。馆
内装饰金碧辉煌，气魄宏大而典雅。屋顶有将近5米高，分为上下两层，房屋采用拱状结
构。馆内屋顶用各式挂毯和瓷砖画装点，反映了宗教、战争和历史的主题。图书馆分为
多个小馆，每个馆陈列着不同主题的书籍。

 

    
    

 三餐：早餐：酒店内 午餐：敬请自理 晚餐：赠送卡斯凯什海鲜餐（午餐或晚餐）  
    

 住宿：4星级标准酒店双人间  
    
    

 第3天卡斯凯什 罗卡角 辛特拉 里斯本  

    
 行程概述  

  
早餐后，前往欧亚大陆的西端——【罗卡角】，被誉为“全球很值得去的50个地方之一”
。随后，前往葡萄牙的世外桃源——
【辛特拉】，游览【佩纳宫】，游览结束返回里斯本。
约下午4:00，结束美好旅程（可送至里斯本酒店或机场、火车站）。

 

    
    

 目的地简介  

  

【辛特拉】是葡萄牙的一处室外桃园，神秘、浪漫。早在罗马时期人们就将它称之为“
月亮之山”，大文豪拜伦也在此短暂居住过，在他笔下这里被誉为“灿烂的伊甸园”
。旧时，这里曾是摩尔人贵族和葡萄牙皇室的避暑胜地，这里的建筑融合了阿拉伯文化、
基督教文化和葡萄牙本土风情，保留了朴实山城的原始面貌，与绵延起伏的森林山脉交
织并存，1995年被联合国教科文组织列为世界遗产。

 



  
      

佩纳宫  辛特拉王宫  罗卡角   

  

[佩纳宫] 
佩纳宫是游览辛特拉的必到景点，被誉为“欧洲十大最美宫殿之一”
。它是葡萄牙国王离宫，宫殿兼具哥特式、文艺复兴式、摩尔式、曼努埃尔式等不同风
格，外墙色彩斑斓，在茂密森林的映衬下好似童话世界里的城堡。
[辛特拉王宫] 
辛特拉镇中心最亮眼的标识当属辛特拉王宫的两个大烟囱了，辛特拉王宫是葡萄牙保存
最完整、最典型的中世纪皇家宫殿之一，从15世纪初到19世纪后期有王室连续居住。其
中最大的“天鹅厅”
装璜极美，天花板上描绘着27只不同姿势极为生动的天鹅。另有花砖装饰的“人鱼厅”
，收藏中国象牙塔的“中国厅”，饰有美丽花砖壁画及贵族徽章的“徽章厅”。
[罗卡角] 
罗卡角是葡萄牙境内毗邻大西洋的一处海拔约140米的狭窄悬崖，为辛特拉山地西端。它
位于北纬38度47分，西经9度30分，距离里斯本大约40公里，处于葡萄牙的最西端，也是
整个欧亚大陆的最西端。罗卡角的山崖上建了一座灯塔和一个面向大洋的十字架，碑上
以葡萄牙语写有著名的一句话“陆止于此，海始于斯”。罗卡角曾被驴友评选为“
全球最值得去的50个地方之一”。

 

    
    

 三餐：早餐：酒店内 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理  
    

 住宿：无  
    
    

费用说明

费用说明：●

4星报价 全年

2人成团 1128欧/人
3人成团 899欧/人
4人成团 700欧/人
5人成团 648欧/人
6人成团 557欧/人
单房差 169欧/人

 

费用包含：●

酒店：高评分四星级酒店2晚，标准双床间/1.
大床房；如遇展会或当地特大活动，酒店将安排在顺路城市；

用餐：2顿入住酒店的西式早餐；赠送卡斯凯什一顿海鲜晚餐；2.



用车：全程5-9座商务空调车，含欧洲各城市间进城费、过路费、隧道费、1.
油费、停车费和空返费；

司导：欧洲当地中文司机兼导游，含司导工资，住宿补贴和餐补；2.
以下景点首道门票：科英布拉大学及其图书馆，佩纳宫（标注“外观”3.
的景点费用不包含，敬请自理）；

当地体验：波尔图酒窖品酒，罗卡角采风；4.

 

 

费用不包含：●

其他午、晚餐（导游推荐，客人自理）；1.
单间差（每2位成人一间，3/2.
5位成人组团已含1单间；额外要求增加单间，原房间内2人均需补差）；

小费：每团每天支付司兼导小费20欧；3.
加班费：司兼导每日工作时间不超10小时，如超时将支付司兼导加班费54.
0欧元/小时；

一切私人费用（例如洗衣、电话、传真、上网、收费电视节目、游戏、5.
宵夜、酒水、邮寄、机场和酒店行李搬运服务、购物、行程列明以外的

用餐或宴请等费用）；

因个人疏忽、违章或违法引起的经济损失或赔偿，因个人原因滞留产生6.
的一切费用；

因气候、罢工、战争等不可抗力或飞机、车辆、船只等公共交通工具发7.
生故障导致时间延误或行程更改引起的经济损失和责任；

不含境外旅游保险，强烈建议客人自行购买保险；8.
其他行程中以及上述“报价包含”条款中未列明的一切额外费用。9.


